
 

Speiseplan 27.11. – 01.12.23 

 

Tag Essen 

 
Montag 
 

Grillgemüse-Lasagne, Salat 
 

 
Dienstag 
 

Tomaten-Cremesuppe mit 
Mozarella-Perlen, Baguette, 
Salat 

 
Mittwoch 
 

Hühnerfrikassee, Reis, Salat 
 

 
Donnerstag 
 

 
Fisch-Kibbelinge, (V=Gemüse-
Nuggets), Kartoffelecken, Salat 

 
Freitag 

Ei-Omlette, Kartoffelpürree, 
Rahmspinat, Salat 
 

 


