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Speiseplan 20.11. – 24.11.23

	Tag
	Essen

	
Montag

	Pizza Margaritha,
Salat


	
Dienstag

	Hähnchenbrustfilet (V=Gemüseschnitzel), Reis, Erdnuss-Sauce, Salat


	
Mittwoch

	[bookmark: _GoBack]Falafelbällchen, Gemüse-Kartoffelragout, Salat


	
Donnerstag

	
Dorsch Nuggets, (V=Veggi-Sticks), Knoblauchdip, Backkartoffel, Salat

	
Freitag
	
Linsen-Kokossuppe mit Baguette,
Salat



image1.png
Viel Frische, viel Bio, viel lecker.
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Mittagstisch & Catering




